Sécurité = Prévention et exercices de lutte contre lI'incendie
hors ERP

Durée, date Durée 8 h

. A lissue de la formation, les participants sont capables de concourir a I'évaluation des risques incendie dans
Objectifs I'entreprise et de mettre en ceuvre les moyens de lutte contre I'incendie dont ils disposent sur leur lieu de travail.
Public visé Tous publics agés de plus de 16 ans
Prérequis Aptitude médicale a I'utilisation des extincteurs (préhension + charge de 9 kg maxi).
Modalités et conditions Contact téléphonique — Etude de situation —contractualisation par convention de stage

d’inscription

Exposés
Organisation générale Démonstration des gestes appropriés
Exercices pratiques

§ Partie| : Principes Fondamentaux de
I'Incendie

e Chapitre 1: Le Feu

A — Le triangle du feu (définition, tableau)

B — La Combustion (solides, liquides, gazeux)

C — Les classes de feux

D — Remarques (diffusion, matiére)

. Chapitre 2 : Les différentes causes d’'Incendies

A — Causes Humaines

B — Causes Naturelles

C — Causes Energétiques

Chapitre 3 : Visite du SSI
§ Partie IV : L’ Evacuation
Chapitre 1 : La Réglementation
A — Le réglement du 25 juin 1980
B — Dispositions Générales
e Chapitre 2: « L’entreprise concernée »
A — Messages d’Alarme et Alerte
B — Principes et Consignes
C — Le Plan d’évacuation
D — L’équipe d'évacuation
E — Les dégagements
§ Partie V : Les plans d'intervention de I’  entreprise

I§‘Inc§:(;'iﬂee Il : Les Moyens de Lutte contre concermnae
. . . Chapitre 1 : Le plan général
Contenu : Chapitre 1 ” Les Extincteurs Chapitre 2 : Les plans des lieux spécifiques
A- ?aractensthues * Apres-midi (4 heures): Utilisation des
B - a Eaud moyens de secours et d’extinction
€ - aPoudre Exercices sur feux réels
g_ gc??l sriodi § Interventions avec des extincteurs
— ~on ro.es penodiques , . ; . manipulation pratique d’extincteurs :
e Chapitre 2: Les Robinets d’Incendies armés . eau
(RIA) - - eau + additif
A — Description - poudre
CB:: ’\CAglnrltrglneasnngiodiques : feux de solides
§ Partie Il : Les Systémes de Sécurité Incendie * feux de liquides inflammables
(SSI) § Interventions avec un RIA

* Manipulation pratique d'un RIA

. Chapitre 1 : Définiti
= NADITE ennition feux de solides

. Chapitre 2 : Le SSI de I'entreprise concernée
Méthodes pédagogiques Exposés - Démonstration des gestes appropriés - Exercices pratiques

Formateur N Rambaud —M Rezzag

Cot 250 €uros par personne en groupes de 6 a 12 participants
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